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PRODUKTEBESCHRIEB 
Der ideale, hochwertige Getreideriegel mit kurz-, mittel- und langkettigen Kohlehydraten für 
eine gestaffelte Energiezufuhr sowie mit Haferkleie reich an Betaglukanen (1.3 g/Riegel). 
Mittelkettige Pflanzenöle (MCT 2.2 g/Riegel) liefern zusätzliche Energie.  
 
VORTEILE 
– Sehr hohe Energiedichte 
– Im Spitzensport etabliertes Produkt 
 
ANWENDUNG 
Geeignet zur Energiebereitstellung ca. 1 h vor der Leistung, während der Leistung je nach 
Intensität und Verträglichkeit. Auch als Zwischenmahlzeit im Alltag geeignet. 
 
ZUTATEN 
Glucosesirup, Fructose-Glucosesirup, Haferkleie reich an Betaglukanen 12%, Crisp Rice 
(Reismehl, Weizengluten, Zucker, Weizenmalz, Glucose, Salz), Maltodextrin, Haferflocken, 
Palm- und Palmkernöl 5% (MCT1), Milchprotein, Bananen 3.1%, Aromen (enthalten Milch), 
Salz, Säuerungsmittel Zitronensäure. 
 
Kann Spuren von Ei, Soja, Nüssen, Erdnüssen und Sesam enthalten. 
 
AROMA 
Apricot-Vanilla  45 g 
Banana  45 g 
Berry   45 g 
Salty Nuts  45 g 
 
GEBINDE 
Display 30 x 45 g 
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NÄHRWERTE 
 
 

TYPISCHE NÄHRWERTE 
 

PER 100 G PER RIEGEL/ 
45 G 

Energie kJ (kcal) 1565 (372) 708 (168) 

Fett 6.3 g 2.8 g 

davon gesättigte Fettsäuren 5.3 g 
(incl. 4.9 g 

MCT1) 

2.4 g 
(incl. 2.1 g 

MCT2) 

Kohlenhydrate 66 g 30 g 
davon Zuckerarten 29 g 13 g 

Ballaststoffe 6.5 g 2.9 g 

Protein 9.0 g 4.1 g 

Salz* 0.53 g 0.24 g 

*Berechnet nach Gesetz mit Faktor 2.5 (Natriumgehalt 0.213 g/100 g) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hochwertiger Energie-Riegel für Sportler mit Haferkleie-Betaglukanen und MCT. Banana-
Geschmack. 
 
 
 
 
 
 
Sorgfältig hergestellt in den Niederlanden für: 
 
 
Sponser Sport Food AG    Sponser Europe GmbH 
CH-8832 Wollerau     D-88131 Lindau 
www.sponser.ch     www.sponser.de 
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