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PRODUKTEBESCHRIEB 
LIQUID ENERGY PLUS ist hochkonzentrierte Energie in flüssiger Form mit neutralem 

Geschmack. Die 70 g Tube enthält 200 kcal Energie pur. Ausserdem ist die funktionelle 

Zutat Koffein beigegeben. Liquid Energy Plus eignet sich für Ausdauersportler, welche auf 

eine ständige Energiezufuhr angewiesen sind. Als Energiequelle vor und während der 

Leistung ist es jedoch auch ideal für Kraft- und Spielsportarten.  

  

Angereichert mit 50 mg Koffein pro Tube. Ab einer Dosierung von 1.5 Tuben (75 mg Koffein) 

fördert Koffein die Konzentration und Aufmerksamkeit. 

 
 
VORTEILE 
– Erhältlich in wiederverschliessbarer Tube  
– Ohne freie Fructose  
– Breites Zuckerspektrum mit unterschiedlichem glyk. Index 
– Temperaturstabil. Bei jedem Wetter einsetzbar 
– mit Cola-Lemon Aroma 
 
ANWENDUNG UND VERZEHREMPFEHLUNG 
½ Tube unmittelbar vor Leistungsbeginn und dann pro Stunde 1 Tube (ca. 50 g 

Kohlenhydrate) einnehmen. Genügend Flüssigkeit dazu trinken. Dosis bei Leistungen von 

mehr als 3 Stunden je nach Bedarf steigern.  

 

Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden 
Lebensweise. Enthält Koffein. Nicht empfohlen für Kinder, Schwangere und koffeinempfindliche 
Personen. 

 
ZUTATEN 
Maltodextrin, Wasser, Saccharose, Glucosesirup, Isomaltulose*, Wachsmaisstärke, 

Natriumchlorid, Kaliumphosphat, Säuerungsmittel Citronensäure, Aromen (inkl. Koffein), 

Geliermittel E466. *Quelle von Glucose und Fructose.
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SEITE 2 
AROMA 
Cola-Lemon 
 
GEBINDE 
Display mit Tuben 20 x 70 g (20 Portionen) 
 
NÄHRWERTE 
Nährwerte/nutrition facts 100 g 1 Tube 

(70 g) 

Energie/energy kJ (kcal) 1207 (284) 850 (200) 

Fett/fat 0 g 0 g 
davon gesättigte Fettsäuren/of which 
saturated fatty acids 

0 g 0 g 

Kohlenhydrate/carbohydrates 71 g 50 g 
davon Zuckerarten/of which sugars 24 g 17 g 

Eiweiss/Protein 0 g 0 g 

Salz/salt 0.79 g 0.55 g 

Per Tube (70 g): Natrium/sodium 220 mg, Kalium/potassium 165 mg (8%*), Koffein/caffeine 50 mg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kohlenhydrat-Gel für Sportler mit Koffein, Natrium und Kalium. Mit Cola-Zitrone Geschmack. 
 
 
Sorgfältig entwickelt und hergestellt in der Schweiz 
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