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PRODUKTEBESCHRIEB 
Die handlichen POWER GUMS von SPONSER® sorgen dank Koffein für verbesserte 

Ausdauerleistung und erhöhte Konzentration. Ein Sachet mit 10 Gums, enthält 59 g 

Kohlenhydrate aus Glucose. Angereichert mit 150 mg Koffein, was dem Koffeingehalt von 2-

3 Tassen Kaffee. Geeignet bei intensiven und langen Einheiten als Ergänzung oder 

Alternative zu herkömmlichen Gels oder Riegel. 

 

Zusätzlich angereichert mit Vitaminen des B-Komplex: 

- Vitamin B2 (43% NRV* pro Sachet) spielt eine Rolle im Energiestoffwechsel.  

- Pantothensäure (50% NRV) ist beteiligt an den Stoffwechselvorgängen der  

           Energiegewinnung.  

- Niacin (47% NRV) dient der Energie und Vitalität des Gesamtorganismus 

- Vitamin B6 (64% NRV) unterstützt den Protein- und Energiestoffwechsel 

- Vitamin B12 (24% NRV) unterstützt die Bildung der roten Blutkörperchen 

*NRV=Nährstoffbezugswerte 

 

Des Weiteren angereichert mit Taurin und Glucoronolacton. 

 

Erhältlich auch in der Variante Cola mit BCAA, jedoch ohne Koffein.  
 
VORTEILE 
– Schnelle und handliche Energiequelle 
– Koffein für bessere Leistung 
– Angereichert mit Vitaminen 
 
ANWENDUNG 
Geeignet als schnellverfügbarer Energy-Snack während dem Sport. 
 
Enthält Koffein. Für Kinder, schwangere/stillende Frauen nicht empfohlen. Verzehrempfehlung von 26 Stk pro 
Tag nicht überschreiten. Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer 
gesunden Lebensweise. 
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ZUTATEN 
Glucosesirup, Saccharose, Speisegelatine (Schwein), Feuchthaltemittel Sorbitol, Dextrose, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure, Aroma, Taurin, 
Glucuronolacton, Maltodextrin, Aroma Koffein, Vitamine (Nicotinamid, Pantothensäure, 
Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobalamin), Überzugsmittel (Speisefettsäuren*, 
Bienenwachs), Farbstoff Karmin. *mittelkettige Triglyceride aus Raps- und Kokosöl. 
 
AROMA 
Frucht Mix  
Cola 
 
GEBINDE  
Display 20 x 75 g (1 Portion = 75 g) 
 
NÄHRWERTE  
Nährwerte/nutrition facts 100 g 75 g 

(10 Stk/pcs.) 

Energie/energy kJ (kcal) 1450 (340) 1090 (255) 

Fett/fat 0.2 g 0.15 g 
davon gesättigte Fettsäuren/of which 
saturated fatty acids 

 
< 0.2 g 

 
< 0.15 g 

Kohlenhydrate/carbohydrates 78 g 59 g 
davon Zuckerarten/of which sugars 45 g 34 g 

Eiweiss/protein 6.2 g 4.7 g 

Salz/salt 0.07 g 0.05 g 

Vitamine/vitamins  %NRV*  %NRV* 

B2 0.8 mg 57% 0.6 mg 43% 

Niacin(e) 10 mg 63% 7.5 mg 47% 

Pantothensäure/pantothenic acid 4.0 mg 67% 3.0 mg 50% 

B6 1.2 mg 86% 0.9 mg 64% 

B12 0.8 µg 32% 0.6 µg 24% 

*Nährstoffbezugswerte/nutrient reference values 

Per 100 g (75 g): Vitamin B2  
Koffein/caffeine 200 mg (150 mg), Taurin 780 mg (500 mg), Glucuronolacton 460 mg (345 mg) 

 
 
 
Energy-Gums für Sportler, mit erhöhtem Koffeingehalt und Fruchtgeschmack. 
 
 
Sorgfältig entwickelt und hergestellt in der Schweiz 
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