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Zusammen mit Uber 100 Kindern haben wir das
Veloplus-Kindervelo «FLiZZi» entwickelt. Die Idee
war, nicht einfach ein Erwachsenenvelo auf Kinder-
grosse zu schrumpfen, sondern kindergerechte
Lésungen zu finden. Fur spielend leichtes Velofahren.




“FLIZZi =&

SPIiELEND LEICHT VELO FAHREN

UBUNG MACHT DEN MEISTER

Die FLiZZi-Kindervelos wurden entwickelt,
um dem Kind maglichst einfach und spie-
lend das Velofahren beizubringen. Wie
beim Erlernen der ersten Schritte braucht
auch das Velofahren Ubung und Geduld.
Ideal geeignet fur den Einstieg in die FLiZ-
Zi-Welt, ist deshalb das FLiZZi-Laufrad fur
die Jungsten Velofans. Idealerweise eignet
sich in der Einstiegsphase zusatzlich die
Tretbewegung mit einem Go-Kart, Dreirad-
velo oder sonstigen Fahrzeug mit Kurbeln.

Wurden bereits erste Erfahrungen auf dem
Laufrad gesammelt, kann das Kind dann auf
dem 16-Zoll-FLiZZi in die Anfangerphase
eintauchen. Herausforderungen sind hier
das Auf- und Absteigen, geradeaus fahren
und bremsen. Die 16-Zoll-Modelle sind aus-
gerlistet mit kindgerechten Fingerbremsen
und innovativem Riemenantrieb.

DER NACHSTE SCHRITT

Die 20-Zoll-Modelle haben bereits eine
Ubersetzung, damit auch langere Aus-
fahrten unternommen werden kdnnen.
Das Kind ist in diesem Alter mit dem
Velofahren bereits vertraut und kann die
Bedienung der Schaltung dazulernen.
Wahlweise hieten wir Modelle mit Ketten-
schaltung oder mit einer etwas leichter zu
erlernenden Nabenschaltung.

DiE STRASSE RUFT

Die 24-Zoll-Modelle sind wahlweise
mit oder ohne Licht, Schutzblech und
Gepacktrager erhaltlich. folgt
schon bald der Schritt in den Strassen-
verkehr - natlrlich noch in Begleitung. Die
Velobedienung geschieht nun derart intui-
tiv, dass das Kind auf den Verkehr oder die

Damit

vorausfahrenden Eltern achten kann.

Viel Spass!
Christoph Ruprecht
Produktmanager FliZZi

Familie Voser auf Testfahrt mit Kindervelos
aus dem Veloplus-Sartiment.

FliZZi-Produktentwickler Michi Voser
ist Vater von drei Kindern. Wahrend
der Entwicklungsphase des FLiZZi
wurden die drei Voser-Sprésslinge
intensiv in die Entwicklung mit

eingebunden. Nach jeder noch so
kleinen Anderung am FLiZZi sind
die drei Kids wieder auf den Sattel

gestiegen und haben kritisches
Feedback zu den unterschiedlichen
Komponenten gegeben.



ERGONOMISCH

Dank des speziellen Varbaus

kénnen Héhe und Lange ein-

gestellt werden. So passt
der Lenkerabstand immer perfekt zum
Kind. Erganzend kénnen auch die Sattel-
position und -hdhe individuell angepasst
werden. All diese Faktoren sorgen flr eine
gesunde Haltung und fir mehr Sicherheit
beim Fahren.

NACHHALTIG

Der robuste Rahmen und die

Q]@ Teile aus Aluminium wurden
fur eine lange Lebensdauer

entwickelt und auch der Sattel halt dank
zusatzlichem, seitlichem Schutz lan-
ger. Die Pedale ist aus Reishulsen, einem
nachwachsenden Rohstoff, gefertigt.

LEICHT

Bei der Auswahl der Kom-
ponenten wurde darauf ge-
achtet, dass diese moglichst
leicht, robust und funktional sind. Das Kind
ermidet damit weniger schnell und fahrt

langer mit Freude Velo.
@ Riemenantrieb entspricht dem
h neusten Stand der Technik.
Kein Dreck, kein Nachélen, kein Rost. Durch
die Kombination mit der Nabenschaltung
kann kein Wechsel kaputtgehen und das
Kind kann die Schaltvorrichtung spielend
einfach bedienen.

iNNOVATiV

Der von Veloplus entwickelte

SCHADSTOFFFREi

Die Griffe, die wichtigsten

@ Kontaktpunkte mit der Kin-
derhaut, wurden aus synthe-

tischem Kraton hergestellt und sind frei
von PVC-Weichmachern, PAK, Latex und
Naturkautschuk und kénnen somit beden-
kenlos verwendet werden.

\l._ SiMPEL

Die Shimano Nexus 8-Gang-

Nabenschaltung ist mit dem

Drehgriff intuitiv leicht be-
dienbar. Zudem kann der Gang im Stand
gewechselt werden, damit sich das Kind aufs
Pedalieren und Lenken fokussieren kann.

SiCHER

Mit mehreren Komponenten

haben wir das Velo sicherer

gemacht: Die Bremshebel
und Bremsen sind auf die Handgrosse
und die Kraft des Kindes ausgerichtet,
die Griffe sind abrutschsicher und das
kleinere, nach aussen verjlingte Pedal
verhindert ein Aufstehen am Boden beim
Kurvenfahren.

Pro FLiZZi spenden wir Fr. 5.-
an Velafrica und finanzieren so

pro Jahr 100 Velos fiur Schul-
madchen in Tansania.







FLiZZi 12 LAUFRAD

AB CA. 2 JAHREN / CA. 85-120 CM

MULTIFUNKTIONALER ABSCHLEPP-
UND TRANSPORTGURT

Dank dem mitgelieferten Abschlepp- und Transportgurt kann
bei steileren Passagen das Kind gezogen werden. Geht es wie-
der hinunter dient der Gurt als Bremsseil. Fur den Transport
lasst sich das Laufrad bequem am Sattelgriff oder mit dem
Gurt an der Schulter tragen. Und wer mit dem Kinderwagen oder
Kinderanhanger unterwegs ist, hangt es mit dem Gurt an den
Wagen und hat zwei freie Hande.

SPEZIFIKATIONEN
» Rahmen und Gabel aus Magnesium
» Geringe Uberstandshohe fir sicheres
und einfaches Handling
» Integrierte Fussrasten
» Hohenverstellbare Sattelstlitze mit
grossem Verstellbereich
» Multifunktionaler Abschlepp- und Transportgurt
» Praktischer Sattelgriff fur einfaches Tragen
» Radgrosse: 12 Zoll-Schlauchreifen
» Gewicht: ca. 3 kg @

FARBEN
B Blau Art. 33020007.001
B Rrot Art. 33020007.002







FLiZZi 16 RIEMEN S

3,5-6 JAHRE / 95-110 CM

SPEZIFIKATIONEN

» Felgenbremsen mit kindergerechten Bremshebeln

» Innovativer Riemenantrieb

» Schadstofffreie, antiallergene Griffe

» Kleines, flr Kinderfusse entwickeltes Pedal aus
natlrlichen Reishtlsen

» Ergonomischer Kindersattel mit verstellbarer
Sattelposition

» Leichter Aluminiumrahmen

» Seitenstander

» Radgrdsse: 16 Zoll

» Gewicht: ca. 7,3 kg

FARBEN
Grun Art. 33001821.002

B Blau Art. 33001821.001
B Rot Art. 33001821.003
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FLiZZi 20 RIEMEN
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5-8 JAHRE / 105-125 CM

SPEZIFIKATIONEN

» Felgenbremsen mit kindergerechten Bremshebeln

» Innovativer Riemenantrieb mit 8-Gang-Nabenschaltung

» Lenkerpaosition hohen- & langenverstellbar (S. 20)

» Schadstofffreie, antiallergene Griffe

» Kleines, flr Kinderfusse entwickeltes Pedal aus
natdrlichen Reishulsen

» Ergonomischer Kindersattel mit verstellbarer
Sattelposition

» Leichter Aluminiumrahmen

» Seitenstander

» Radgrdsse: 20 Zoll

» Gewicht: ca. 9,8 kg

FARBEN
B Blau Art. 33012096.002

B Rot Art. 33012096.001
Gelb Art. 33012096.003



FLiZZi 20 keTTE
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5-8 JAHRE / 105-125 CM

SPEZIFIKATIONEN

» Felgenbremsen mit kindergerechten Bremsheheln

» 8-Gang Shimano Altus-Kettenantrieb mit Drehgriffschalter

» Lenkerpasition héhen- und langenverstellbar (S. 20)

» Schadstofffreie, antiallergene Griffe

» Kleines, flr Kinderfusse entwickeltes Pedal aus
natlrlichen Reishulsen

» Ergonomischer Kindersattel mit verstellbarer
Sattelposition

» Leichter Aluminiumrahmen

» Seitenstander

» Radgrdsse: 20 Zoll

» Gewicht: ca. 9,2 kg

FARBEN
B Blau Art. 33007317.001

B Rot Art. 33007317002
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FLiZZi 24 RIEMEN EQ
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6-10 JAHRE / 115-140 CM

SPEZIFIKATIONEN

» Felgenbremsen mit kindergerechten Bremshebeln

» Innovativer Riemenantrieb mit 8-Gang-Nabenschaltung
» Nabendynamo und fest installierte Lichtanlage

» Robuster Gepacktrager mit Federklappe

» Fest installiertes Schutzhblech

» Lenkerposition hohen- und langenverstellbar (S. 20)

» Schadstofffreie, antiallergene Lenkergriffe

» Ergonomischer Kindersattel mit verstellbarer Sattelposition
» Leichter Aluminiumrahmen

» Seitenstander

» V-Brake

» Radgrosse: 24 Zoll

» Gewicht: ca. 12,9 kg

FARBEN
B Blau Art. 33007329.001
Hellgran  Art. 33007329.002
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FLiZZi 24 kETTE
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6-10 JAHRE / 115-140 CM

SPEZIFIKATIONEN

» Felgenbremsen mit kindergerechten Bremshebeln

» 8-Gang Shimano Altus-Kettenantrieb mit Drehgriffschaltung
» Lenkerposition hohen- und langenverstellbar (S. 20)

» Schadstofffreie, antiallergene Lenkergriffe

» Ergonomischer Kindersattel mit verstellbarer Sattelposition
» Leichter Aluminiumrahmen

» Seitenstander

» V-Brake

» Radgrosse: 24 Zoll

» Gewicht: ca. 10,5 kg

FARBEN
B Biau Art. 33007326.001
Hellgrun  Art. 33007326.002



FLiZZi 24 KETTE EQ
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6-10 JAHRE / 115-140 CM

SPEZIFIKATIONEN
» Felgenbremsen mit kindergerechten Bremshebeln
» 8-Gang Shimano Altus-Kettenantrieb
mit Drehgriffschaltung
» Nabendynamo und fest installierte Lichtanlage
» Robuster Gepacktrager mit Federklappe
» Fest installiertes Schutzhlech
» Lenkerposition h6hen- und langenverstellbar (S. 20)
» Schadstofffreie, antiallergene Lenkergriffe
» Ergonomischer Kindersattel mit verstellbarer Sattelposition
» Leichter Aluminiumrahmen
» Seitenstander
» V-Brake
» Radgrosse: 24 Zoll
» Gewicht: ca. 12,1 kg

FARBEN
B Biau Art. 33007327.001
Hellgrun  Art. 33007327.002
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JETZT MITGLIED WERDEN!
veloplus.ch/flizziclub




FLiZZi-CLUB: SO GEHTS

Bring beim Kauf des nachstgrosseren FLiZZi einfach
dein gebrauchtes™, fahrtuchtiges FLiZZi in den Laden mit.

Schliess eine FLiZZi-Clubmitgliedschaft online oder in einem
Veloplus-Laden ab und erhalte einen Clubausweis [Kosten: einmalig 49 Franken].

Erhalte als Clubmitglied beim Eintausch des gebrauchten FLiZZi
40 Prozent des Verkaufspreises flir den Kauf des grosseren FLiZZi.

Schenke dem gebrauchten FLiZZi mit
dem Eintauschangebot ein zweites Leben.

Bei Fragen kontaktiere uns per E-Mail unter flizziclub@veloplus.ch oder telefonisch unter 0840 444 777.

*Die FLiZZi-Clubmitgliedschaft ist an ein Kind gebunden und nicht Gbertraghar. Aufgrund der Nachfrage und Saisonalitat
kénnen wir unseren FLiZZi-Clubmitglieder:innen nicht garantieren, dass zu jeder Zeit ein nachstgrosseres FLiZZi-Kinder-
velo verfugbar ist. Das Angebot gilt ausschliesslich auf FLiZZi-Kindervelos. Das gebrauchte FLiZZi soll nicht alter sein als
zwei Jahre und wird bei Riickgabe im Veloplus-Laden auf dessen Fahrtuchtigkeit Gberprift.
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ERGONOMIE AN
KiNDERVELOS

Fir das optimale und kindergerechte Velo ist nicht das
Alter entscheidend, sondern die kdrperlichen Voraus-
setzungen und die motorischen Fahigkeiten des Kindes.

Anfangerphase - Erfahrungen sammeln

Herausforderungen sind Auf- und Absteigen, geradeaus
fahren und bremsen.

Alltagsphase - Kénnen erweitern

Das Kind lernt Hindernissen auszuweichen, auf beiden
Seiten auf- und abzusteigen und punktgenau zu brem-
sen. Die Umwelt wird wahrend der Fahrt wahrgenommen.

Komplexphase - sattelfest sein

Kinder beherrschen das Velo und sind sicher unterwegs,
auch in der Gruppe.



DEN SATTEL RiCHTiG EiNSTELLEN

Die optimale Sattelh6he richtet sich
nach dem Konnen des Kindes wie links
beschrieben. Im Zweifelsfall empfehlen
wir, den Sattel lieber etwas zu tief ein-
zustellen. Dies verleiht dem Kind mehr
Sicherheit und damit mehr Freude.

" P
GFO
Anfangerphase

Die Sattelhohe ab Boden entspricht
der Innenbeinlange des Kindes. Dies
gibt dem Kind Sicherheit, da es jeder-
zeit im Sattel sitzend abstehen kann.

Sobald das Kind sicher unterwegs ist
(Komplexphase), sollte der Sattel wie
bei Erwachsenen eingestellt werden.
Kniegelenke werden weniger belas-
tet und bei langeren Fahrten ermu-
den die Oberschenkel weniger schnell.
Zum Einstellen der Sattelhéhe wird
ein Inbusschlissel bendétigt. Schraube
mit 5 Nm anziehen [handfest].

Alltagsphase

Sattel kann hohergestellt werden. So-
dass z. B. nur noch ein Fuss den Boden
bertuhrt. Die Hohe wird nach dem Si-
cherheitsgeflihl des Kindes eingestellt.

A

¥ are,

| 5 Innenbein-
lange

Y

Komplexphase

Sattelhohe einstellen wie bei Erwach-
senen: Tretkurbel senkrecht nach un-
ten. Sattelhohe ab Pedale entspricht
der Innenbeinlange des Kindes.

18
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Damit die FLiZZi-20- sowie 24-Zoll
Kindervelos moglichst lange Freude
bereiten, kann es mit dem Kind mit-
wachsen. Wir haben dafur einen Len-
kervorbau entwickelt, der nicht nur in
der Hohe, sondern auch in der Lange
verstellt werden kann. Dadurch kann

man einen Wachstumsschub des
Kindes uberbricken, ohne ein nachst
grosseres Modell zu benétigen. Unter
Umstanden ist eine nachste Rahmen-
grésse noch zu gross und dadurch
kann die Fahrsicherheit des Kindes
beeintrachtigt werden.

Kinder ab 5 Jahren sind haufig schon
bereit fur etwas langere Velotouren.
Eine ergonomisch richtig eingestellte
Sitzposition ist daher sehr wichtig und
verhindert ein schnelles Ermuden.

Lenkervorbau optimal einstellen
Fuhre folgende Schritte erst durch,
wenn die Sattelhdhe karrekt einge-
stellt wurde (siehe S. 19].

e 4

Die optimale Distanz und Hohe zwi-
schen Sattel und Lenker ist nicht nur
von den anatomischen Proportionen
des Kindes abhangig. Auch die moto-
rische Entwicklung hat einen Einfluss.
Lese fur die Beurteilung der Entwick-
lung auf Seite 18.

A

Wenn das Kind eher in der Velo-
Anfangerphase ist, verwende folgende
Formeln:

Sitzlange L = Armlange * 0.9
Uberhéhung U = Oberkérper * 0.3

Wenn das Kind das Velo gut beherrscht
(Alltags- oder Komplexphase], emp-
fehlen wir folgende Formeln:
Sitzlénge L = Armlénge * 1.1
Uberhéhung U = Oberkdrper * 0.2

L: Sitzlange [Abstand von Sattel
zu Lenker)

U: Uberhéhung (Hohendifferenz
zwischen Sattel und Lenker])

Oberkaér-
perlange

Armlange

Beinlange




LENKERVORBAU:
LANGE UND
HOHE ANPASSEN

Wichtig: Beachte, dass das Kind nach
dem Verstellen des Varbaus die Brem-
sen immer noch gut bedienen kann.
Flihre folgende Schritte durch, um
Lange und Hohe des Lenkervorbaus
anzupassen:

zusammenschrau-

wieder
ben und zentrale Inbusschraube mit
17 Nm anziehen. Flr jedes Distanz-
stlick die passende Schraube verwen-
den (kurz, mittel, lang].

Vorbau

Lenker abnehmen, indem die 4 Inbus-
schrauben an der Lenkerklemmung
entfernt werden.

Lenker anbringen und zuerst die obe-
ren zwei Schrauben der Lenkerklem-
mung mit 5 Nm anziehen. Erst danach
die unteren zwei Schrauben anbringen
(SNm].

. o

Entfernen der zentralen Inbusschrau-
be. Jetzt kann das Zwischenstlck,
welches die Lange des Lenkervorbaus
variieren lasst, ausgetauscht werden.

Hohe andern: Inbusschraube auf der
linken Seite l6sen [muss nicht kom-
plett entfernt werden], gewlnschte
Hohe einstellen und Schraube mit
14 Nm festziehen.

21l



So wie die FLiZZi-Schildkrote ihren schiitzenden Panzer
immer dabei hat, soll auch dein Kind immer mit Helm auf
dem Velo unterwegs sein.

» Der Helmrand sitzt ca. zwei Fingerbreit (iber
den Augen.

» Einstellbare Helmriemen-Schnallen so einstellen,
dass sie unter den Ohrlappchen zu liegen kommen.

» Zwischen Hals und Kinnriemen darf maximal ein
Finger Platz finden. Sitzt der Riemen zu lose, kann
der Helm bei einem Sturz abgestreift werden.



FAHRRAD-HANDBUCH
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Zum Kauf eines FLiZZi-Kindervelos erhaltst du eine
Bedienungsanleitung nach ISO-Norm EN 42510-2
und EN 8098. Darin enthalten sind unter anderem
Informationen zum Gebrauch des Velos, Sicherheits-
vorschriften und Warnhinweise hei der Benutzung.
Lese vor der ersten Fahrt die Seiten 4-9 und die
kindervelospezifischen Seiten 29-31.

GARANTIE

Wir gewahren 5 Jahre Garantie auf den Rahmen und
2 Jahre auf Anbauteile. Ausgeschlossen sind Schaden
aus Stlrzen und Verschleissteile.
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. SPIiELEND LEIiCHT g
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“ " i «Fur Kinder ist es das
Y ¥¥ '/’ * R I' J : Wichtigste, Freude am
f 11} e Velofahren zu haben. Und

y genau das haben wir mit

FLiZZi, dem mitwachsen-
den Kindervelo, erreicht.»

Dass sich der Produktentwickler
Michi Voser bei der Entwick-
lung auf das Urteil seiner drei
Kinder abstltzen konnte, hat
massgeblich dazu beigetragen,
dass das FLiZZi so viel Spass
bereitet.

Von Kindern fur Kinder.

FLiZZi-FILM ANSEHEN \l/

PRODUKTENTWICKLER «FLiZZi» BEGEISTERTE

FLIZZI.CH | VELOPLUS.CH



